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                                Информационная карта программы

	
	Полное название программы
	Программа лагеря с дневным пребыванием детей «Школьная галактика»
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Саваслейская школа

	1
	Цель и задачи программы
	Цель: 

Создание условий для оздоровления и организованного отдыха учащихся в летний период.
Задачи:

- Пропагандировать здоровый образ жизни, укреплять здоровье.                                                                                                                
- Приобщать ребят к творческим видам деятельности.

- Формировать у школьников навыки общения.
-Формировать положительное отношение родителей к работе органов  школьного самоуправления и привлекать их к участию в этой деятельности.

- Сделать отдых детей более занимательным, насыщенным, полезным для физического и духовного здоровья.

	2
	Адресат  проектной деятельности  (для кого, количество участников, география участников 
	- обучающиеся МБОУ Саваслейской школы,
- дети, проживающие на территории с.Саваслейка в летний период
При комплектовании смены ЛДП первоочередным правом пользуются обучающиеся и воспитанники из категории детей, находящихся в трудной жизненной ситуации (не менее 20 %):
- дети из малообеспеченных семей;

- дети из многодетных семей;

-дети, стоящие на внутришкольном учете, а так же на учете в КДНиЗП и ОПДН;

 Льготным правом при зачислении в ЛДП пользуются дети сотрудников МБОУ Саваслейской школы
40 человек

	3
	Сроки реализации программы
	 С 01.06.2018г. по 21.06.2018г.: 21 день

	4
	Направление деятельности, направленность программы
	Спортивно-оздоровительное 

	5
	Краткое содержание программы 
	Программа «Школьная галактика» рассчитана на детей и подростков в возрасте от 7 до 16 лет. 

Включает в себя 5 направлений:

1. Интеллектуальное

2. Спортивно-оздоровительное

3. Творческое 

4. Экологическое 

5. Патриотическое 

В программе определены цели и задачи, направленные на оздоровление и развитие познавательной, творческой и трудовой деятельности у детей 

	6
	Ожидаемые результаты
	· Повышение социальной и творческой активности, укрепление их физического
 и духовного здоровья детей.
· Воспитание ответственности, бережливого отношения к природе, развитие экологического кругозора.

	7
	Название организации 
Авторы программы
	МБОУ Саваслейская школа
Цымбалова Елена Павловна, старший вожатый 

	8
	Почтовый адрес организации 
	607007, Нижегородская область, городской округ город Кулебаки, село Саваслейка улица Солнечная, дом 1А

	9
	ФИО руководителя организации
	Щур Стелла Владимировна

	10
	Телефон, электронный адрес


	Телефон 8 (83176)71-289

Факс 8 (83176)71-289

savasleiskaya@yandex.ru

	11
	Дата создания программы
	Апрель-май  2018 г.
(утверждена приказом № 18 от 14.05.2018 г.)


Пояснительная записка

                                          Лагерь-это место, где каждый ребенок

                                                     может состояться как уникальная личность…

Летние каникулы – это замечательное время, которого дети ждут в течение учебного года с большим нетерпением. Это отдых, приключения, новые яркие эмоции и впечатления, дружба, открытия. Каждый ребенок мечтает о лете, лето  – это маленькая жизнь!
     В настоящее время общество осознало необходимость осуществления культурных целей образования, ориентированных на личность и ее саморазвитие в конкретных педагогических системах, в том числе в летних оздоровительных лагерях. Летние каникулы составляют значительную часть годового объема свободного времени школьников, но далеко не все родители могут предоставить своему ребенку полноценный, правильно организованный отдых.

     Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Эти функции выполняет летний лагерь с дневным пребыванием детей. За несколько месяцев до начала работы лагеря проводится большая подготовительная работа.

Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана:

– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников;

–необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного планирования;

– обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет;

– модернизацией старых форм работы и введением новых;

– необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы.

Актуальность программы в том, что за сравнительно короткий промежуток времени (21день) ребенок получает целый спектр творческих умений и навыков, расширяет для себя границы собственных возможностей. Программа позволяет  реализовать потребность ребенка в снятии эмоционального, психического и физического напряжения во время обучения в школе. Мероприятия, предусмотренные программой, направлены на оздоровление детей и подростков через оздоровительные мероприятия, занятия спортом и туризмом, непосредственное общение с природой. В рамках программы предусмотрено знакомство детей с важнейшими историческими событиями года. 
      Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.
     По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение I лагерной смены с 1.06.2018 по 21.06.2018гг. 
     В лагере отдыхают обучающиеся в возрасте 7 –16 лет. 
   Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная общественно значимая досуговая деятельность, отличная от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной деятельности. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации. Лагерь с дневным пребыванием  учащихся призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха детей. Детские оздоровительные лагеря являются частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной компенсации в свободное время. Летний лагерь является, с одной стороны, формой организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, развития художественного, технического, социального творчества.

   Лето для детей – это восстановление здоровья, развитие творческого потенциала, совершенствование личностных возможностей, время открытий и приключений, время игры и азартного труда, время событий и встреч с чудом, время познания новых людей, а главное - самого себя.                                                                                                             
    Естественно у каждого ребенка свои планы на лето. И, конечно же, придут дети и в школьный лагерь. И именно в лагере выявляется самоценность каждого ребенка, осуществляется широкое приобщение ребят к разнообразному социальному опыту, к ценностям общественно-значимого досуга. А наша задача – помочь им в этом.

    Анализ работы оздоровительного летнего лагеря прошедших годов показал, что очень эффективной является работа, построенная в форме игры. В прошлом году лагерь работал по программе «Школьная галактика».  Эта программа отвечала требованиям  и задачам, поставленным перед педагогами, работающими в летнее время с детьми. Ребята с удовольствием создавали свои команды, принимали активное участие в играх, эстафетах, конкурсах, сопереживали друг другу, вели летопись творческих достижений своего отряда. Возможность лично окунуться в мир творчества и показать свои  умения, никого из детей не оставило равнодушным. Все это стало возможным благодаря продуманной работе взрослых и активной позиции детей. Проанализировав прошлогоднюю работу, коллектив учителей и ученики пришли к выводу, что такую работу следует продолжить, но чтобы не повторяться, решили изменить  некоторые правила.  За прошедшие сезоны дети стали более эрудированны, физически выносливы, хорошо умеют ориентироваться в разных областях жизни. Мы решили продолжить работу по программе  «Школьная галактика»

Цели и задачи программы.
	Цель программы
	Создание условий для оздоровления и организованного отдыха учащихся в летний период.

	Задачи 
	- формирование у подростков навыков здорового образа жизни;
- развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого подростка, формирование потребности в саморазвитии.
- формирование положительного отношения родителей к работе органов  школьного самоуправления и привлечение  их к участию в этой деятельности.

- создание условий для летнего отдыха детей с целью укрепления их физического и духовного здоровья.


Ожидаемые  результаты программы

· Организация полноценного отдыха детей; общее оздоровление воспитанников, укрепление  их здоровья.

· Укрепление физических и психологических сил детей и подростков,  развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний.
· Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и коллективно творческой и трудовой деятельности, самоуправления, социальной активности.

· Улучшение психологического микроклимата в едином образовательном пространстве школы.

· Личностный рост участников смены.

· Занятость детей из «группы риска».

· Развить навыки управления и взаимопомощи в ходе деятельности разновозрастных отрядов.

· Снижение роста негативных социальных явлений среди детей и профилактика дорожно-транспортного травматизма.

Предполагается, что время, проведенное в лагере, не пройдет бесследно ни для взрослых, ни для детей, и на следующий год они с удовольствием будут участвовать в работе лагеря.

                                                Концептуальные основы

   Россия вошла в третье тысячелетие, имея в запасе как несомненные достижения в науке, искусстве, так и проблемы в различных областях общественной жизни (загрязненная экология, хронические заболевания и т. д.).

   Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, психологической устойчивостью, высокой нравственностью способен активно жить, успешно преодолевая различные трудности и достигая успехов в любой деятельности. Поэтому родителей, педагогов волнуют вопросы воспитания здорового, физически крепкого ребенка и развития в нем творческих способностей.

Одной из важнейших задач осуществления воспитательной работы в лагере с дневной формой пребывания является организация двигательной активности  детей, обеспечивающей им активный отдых и удовлетворяющий их естественную потребность в движениях.

Организация двигательной активности детей в лагере требует педагогически и методически обоснованного подхода, учитывающего возрастные особенности детей, состояние их физического здоровья, возможности образовательного учреждения для проведения спортивно-оздоровительных мероприятий, распределение продолжительности двигательной нагрузки в течение дня, недели.

Основные виды физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме работы детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием, организованного на базе общеобразовательного учреждения, по продолжительности, формам и содержанию могут быть распределены на следующие группы:

-утренняя гимнастика;

-игровые физические упражнения, подвижные игры и эстафеты;

-массовые спортивно-оздоровительные мероприятия.

Общей особенностью этих мероприятий и важнейшими условиями их проведения являются: отсутствие принуждения, преимущественно игровая направленность, свобода выбора места и времени проведения.

При проведении физических упражнений, подвижных и спортивных игр педагоги придерживаются метода постепенного повышения физической нагрузки и снижения ее в конце занятий.

Коллектив лагеря придерживается точки зрения методистов, которые в своих рекомендациях советуют при планировании содержания мероприятий избегать напряженных соревнований, требующих повышенной нагрузки и продолжительности. В лагере их надо проводить по облегченной форме, с тем, чтобы привлечь к участию всех школьников, заинтересовать их и увлечь. Учащиеся, временно освобожденные врачом от занятий физической культурой, должны находиться на местах проведения мероприятий и оказывать посильную помощь педагогам, участвуя в общем процессе жизнедеятельности.

Основные принципы к организации воспитательного процесса:

Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребывание детей и подростков опирается на следующие принципы:

1. Принцип гуманизации отношений –  построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребёнку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.                                                                                                            
2. Принцип культуросообразности - использование культурного наследия   родного края в ходе организации детской деятельности;

3. Принцип природосообразности - учет индивидуальных возможностей, интересов, половозрастных особенностей воспитанников; опора на данный  социальный опыт в работе с детьми и  подростками;

4. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности – результатом деятельности воспитательного характера в ЛДП является сотрудничество ребёнка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

5.  Принцип демократичности – участие всех детей и подростков в программе развития творческих способностей.

6. Принцип дифференциации воспитания – дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:

· Отбор содержания, форм и методов воспитания в соответствии с индивидуально-психологическими особенностями детей;

· Создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

· Взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

· Активное участие детей во всех видах деятельности.

   7. Принцип творческой индивидуальности – творческая индивидуальность – это характеристика личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал.

  8. Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены:
· Безусловная безопасность всех мероприятий

· Учет особенностей каждой личности

· Возможность проявления способностей во всех областях досуговой и творческой деятельности всеми участниками лагеря

· Достаточное количество оборудования и материалов для организации всей деятельности лагеря

· Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого дня.

· Четкое распределение обязанностей и времени между всеми участниками лагеря

· Моделирование и создание ситуации успеха при общении разных категорий детей и взрослых

· Ежедневная рефлексия с возможностью для каждого участника лагеря высказать свое мнение о прошедшем дне.

Название программы лагеря дневного пребывания - «Школьная галактика». Такой выбор был сделан не случайно. В школе обучаются в основном дети,  профессии родителей которых связаны с авиацией. Их отцы, братья покоряют небесное пространство, охраняют покой мирных граждан.
 Лётчик Валерий Чкалов – наш земляк. В гарнизоне Саваслейка служат  заслуженные летчики России. Все здесь связано с авиацией, полетами. 

Школа – это особая галактика.
Нормативно-правовое обеспечение программы
· Конвенция ООН о правах ребенка; 

· Конституция РФ; 

· Закон РФ "Об образовании"  

·  Федеральный закон от 24 июля 1998г. № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации" (в редакции от 17.12.2009г. № 326-ФЗ)

· Национальный стандарт Российской Федерации услуги детям в учреждениях отдыха и оздоровления ГОСТ Р 52887-2007
· Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.4.2599-10 (от 19 апреля 2010 г. № 25)
· 4. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия и безопасности перевозок организованных групп детей автомобильным транспортом (от 21 сентября 2006 г.)
· Приказ Министерства РФ по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий от 18 июня 2003 г. № 313 "Об утверждении правил пожарной безопасности в Российской Федерации" (ППБ 01-03)
· Порядок проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха (с изменениями приказа Министерства образования РФ от 28 июня 2002 г. № 2479)
· Постановление ВЦСПС от 11.05.1990 г. № 7-22 "О типовых штатах административно-хозяйственного, педагогического, медицинского обслуживающего персонала детских оздоровительных лагерей" 
· Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и служащих (утв. Приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010г. № 761н)

· Инструкция по организации и проведению туристских походов, экспедиций и экскурсий (путешествий) с учащимися, воспитанниками и студентами РФ (утв. Приказом Минобразования РФ от 13 июля 1992 г. № 293)
· Постановление Правительства Нижегородской области от 25 марта 2009 г. № 149 "Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и молодежи Нижегородской области" 

· Постановление администрации Кулебакского района Нижегородской области от 30.04.2014г. № 868 "Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и молодежи Кулебакского района».
· Письмо Министерства общего и профессионального образования РФ от 7 декабря 1998г. № 54/19-15 "Об организации учебно-тематических экскурсий и дальних экскурсионных поездок учащихся образовательных учреждений России"
· Постановление администрации Кулебакского района от 16.02.2011г. № 194"О внесении изменений в Постановление № 528 «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и молодежи Кулебакского района».

· Приказ УО администрации городского округа город Клебаки Нижегородской области от 10.04.2018г.№ 176 «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и молодежи в городском округе город Кулебаки в летний период 2018 года»

· Приказ УО от 10.04.2018 г.  № 177  «Об организации  работы лагерей с дневным пребыванием детей на базе образовательных  организаций в период летних каникул 2018 года»
                                     Содержание программы
Основные методы реализации программы:

· беседа;

· игровые ситуации;

· практическая работа;

· наглядность;

· наблюдение;

· поощрение;

· убеждение.

Формы реализации программы:

· теоретические и практические занятия;

· мастер-классы;

· коллективные творческие дела и праздники;

· конкурсы;

· концерты;

· презентации;

· игры;

· театрализованные представления;

· игровые программы;

· соревнования.
В течение смены планируется реализация мероприятий по направлениям:

· Интеллектуальное;

· Спортивно-оздоровительный;

· Творческое;

· Экологическое;
· Организационное
	Название направления
	Краткое описание

	Интеллектуальное 
	Направлено на расширение кругозора, развитие познавательной деятельности.

· Развитие интеллектуальных способностей детей,

· Развитие мышления, памяти, внимания.

· Поле чудес «В мире животных».

· Викторина по сказкам А.С.Пушкина «Там, на неведомых дорожках»
· Игровая программа «Сто затей для ста друзей» (конкурсы, викторины, игры)

· Шашечный турнир
· Настольные игры

	Спортивно-оздоровительное
	· Осмотр детей медицинским работником в начале и конце смены, ежедневный контроль  за состоянием здоровья детей;

· Утренняя гимнастика;

· Соблюдение режима проветривания отрядных помещений и режима питья детей;

· Принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в светлое время суток);

· Организация пешеходных экскурсий;

· Организация здорового питания детей;

· Организация спортивно – массовых  мероприятий и подвижных игр;

· Культурно  – массовые и спортивные мероприятия .

· Общелагерные мероприятия «Турстарты», «Веселые старты», «Приключенческий квест».

	Творческое 
	· Развитие творческого потенциала детей

· Формировать навыки культурного поведения и общения;
· Прививать детям эстетический вкус. 
· Коллективно – творческие дела ( в соответствие с ежегодным планом): 
· Просмотр фильмов;
· Театрализованная постановка  по сказкам Пушкина А.С. "Там чудеса, там леший бродит "
· Конкурс рисунков по сказкам 

          Пушкина А.С. «У самого синего моря…»
· Концертно – развлекательные программы «Один в один», «Минута славы», «Стартинейджер»; 

· Игры – развлечения, викторины, соревнования, мастер-классы

	Экологическое 
	· Мероприятия, беседа «Пожар и его последствия»;

· Экологические марафоны, рейд;

· Конкурс творческих работ «Экология глазами детей»

· Мастерская «Очумелые ручки»



	Организационное 
	· Знакомство детей друг с другом, со взрослыми и с условиями проживания;

· Обеспечение детям чувства защищенности, самостоятельности;

· Принятие в коллективе сверстниками и взрослым;

· Определение места (статуса) в коллективе;

· Формирование умения найти «золотую середину» между удовлетворением личностных потребностей и реализацией общественных интересов;

· Формирование чувства «Мы», доверия друг к другу;

· Формирование групповых норм, ценностей и традиций.

· Название отряда, девиз, утреннее построение, подведение итога дня.

· Игры на сплочение и взаимодействие.


Система лечебно-профилактической работы в лагере

Лечебно – профилактическая работа в лагере осуществляется следующим образом:

· проведение медицинских осмотров  сотрудников лагеря (ГБУЗ НО  Кулебакская ЦРБ - 1 раз в год);

· проведение медицинских осмотров детей в ГБУЗ НО  Кулебакская ЦРБ перед посещением Кулебакского ФОКа;

· проведение медицинских осмотров в Саваслейском ФАПе фельдшером  в начале, по окончании лагерной смены, по вызову (включая осмотр на педикулёз);

· измерение роста, веса детей в начале и по окончании смены;

· контроль за санитарным состоянием и содержанием помещений на (санитарные узлы, пищеблок, игровые комнаты и т.д.);

· проведение до начала смены профилактических дератизационных и дезинфекционных мероприятий;

· проведение профилактической и информационной работы по формированию ЗОЖ;

· проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий:

· ежедневная утренняя зарядка;

· проведение спортивных соревнований;

Лечебно – профилактическая работа  ведется на основании  лицензии № ЛО -5201-002010 выданной 11.03.12г. Вид деятельности: осуществление доврачебной медицинской помощи по  делу в педиатрии. Лечебно-профилактическая работа направлена на осуществление мер по профилактике заболеваний, сохранению и укреплению здоровья детей и проводится в следующих направлениях:

- профилактическое (предупреждение заболеваний);

- оздоровительное (содействие в укреплении здоровья детей);

- санитарно – просветительское (формирование знаний о здоровом образе жизни).

Механизм реализации программы

Логика развития программы 

Реализация целей и задач смены осуществляется по программе «Школьная галактика». Все учащиеся делятся на  четыре  возрастные группы – четыре  отряда. Каждый отряд  планирует свою работу с учётом общелагерного плана. 

Каждый день смены будет тематическим:

День открытых дверей

День добра и уюта

День эколога

Пушкинский день

День здоровья

День радости

День приключений

День России

День творчества

День дорожных наук

День танцев

День спорта

День игр
День расставаний

         Экипаж корабля:

Капитан – начальник лагерной смены.

Бортпроводники – воспитатели.

Диспетчер – ст. вожатая.

Космонавты – дети. 

Задача капитана, бортпроводников и диспетчеров – организация плановой работы лагерной смены. Каждый день на планёрки анализируется прошедшая работа и планируется следующее дело. 

Стратегию участия в деле экипажей организуют бортпроводники и диспетчеры.

Каждый экипаж создает свою систему жизнедеятельности, утверждает символику, выпускает вахтовый журнал, где отражает жизнь экипажа каждый день. В конце лагерной смены будет проводиться конкурс вахтовых журналов.

Вся информация об условиях участия в том или ином деле представлена на информационном стенде. Стенд выполнен в виде звездного неба (Вселенной), где центром является космический корабль «Детство». Путешествуя в космическом пространстве, космонавты  (дети) открывают каждый день новую, неизведанную ранее планету. Всего планет 14 – по количеству дней пребывания детей в лагере. Экипаж космонавтов, первым открывший планету (победивший в общелагерном деле), устанавливает на планете свою символическую звёздочку  и красочно оформляет планету в зависимости от темы дня. Тем самым будет наглядно видно, какие успехи достигнуты той или иной командой.

Рядом со звездным небом (вселенной) планируется расположить информационный стенд, на котором будут представлены Законы и Заповеди путешествия, режим работы, план работы и информация, отражающая результаты прошедшего дня.

Создатели Программы не отрицают, что что-либо может измениться,  не сработать. За 14  дней наш космический корабль «Детство» может столкнуться с различными неожиданностями. Это могут быть и космические пираты, и НЛО, и метеоритные дожди и солнечные затмения, и неожиданный звёздопад.
  Каждый член космического корабля от капитана до космонавта должен соблюдать Законы и Заповеди. 
Законы:

· Закон точного времени.

· Закон доброты.

· Закон порядочности.

· Закон дружбы.

· Закон безопасности.

· Закон взаимовыручки.
Заповеди:

· Экипаж – одна семья.

· Один за всех и все за одного.

· Порядок, прежде всего.

· Каждое дело вместе

· Все делай творчески, а иначе зачем?

· Даже если трудно, доведи дело до конца.

· Чистота – залог здоровья.

Выполнение всех Законов и Заповедей предполагает сделать жизнь в лагере интересной  и насыщенной, приносящей радость себе и другим.

                                              Режим осуществления программы 
	№ п/п
	Содержание
	Сроки

	Подготовительный этап

	1
	Разработка программы  «Школьная галактика»
	апрель

	2
	Подготовка материально-технической базы
	апрель

	3
	Педагогический совет «Утверждение программы летнего отдыха детей и подростков, находящихся в трудной жизненной ситуации и социально опасном положении»
	апрель

	4
	Составление нормативно-правовой документации о деятельности лагеря
	апрель

	5
	Проведение инструктажа по технике безопасности, охране труда, пожарной безопасности, предупреждению травматизма
	май

	Организационный этап 

	1
	Разработать и подготовить методический материал в помощь педагогам
	май

	2
	Составить план работы и сетку занятий на 1 смену
	май

	3
	Оформить помещение организации для принятия лагерной смены
	май

	Деятельностный этап

	1
	Мониторинг паспортов космонавтов  «Школьная галактика»
	ежедневно, еженедельно

	2
	Поощрение детей 
	ежедневно, еженедельно

	3
	Социально-медицинский осмотр
	1 раз в 3 дня

	4
	Анкетирование «Я и лагерь»
	в начале смены

	5
	Тест «Предназначение» на личностные характеристики ребенка
	в начале смены

	Заключительный этап

	1
	Подведение итогов работы летней оздоровительной кампании
	в конце смены


                                 Ресурсное обеспечение программы.

К работе в летнем оздоровительном лагере с дневным пребыванием привлекаются:

· учителя школы;

·  медицинский работник врачебной амбулатории г.Кулебаки;

·  библиотекарь школы, села, Офицерского клуба;

·  помощники бортпроводников из числа старшеклассников школы;

·  техперсонал школы.

Все организаторы детского отдыха детей и подростков знакомятся с нормативными документами, которые необходимы для функционирования лагеря с дневным пребыванием детей:

· Положение о лагере с дневным пребыванием детей и подростков МБОУ Саваслейская школа 

· Правила трудового распорядка лагеря с дневным пребыванием детей

· Должностные инструкции начальника лагеря и воспитателей.

· Инструкции по охране труда.

Кадровое обеспечение.

В реализации программы участвуют:

	№
	Ф.И.О. 
	Должность 

	1
	Сноровихина Е.В.
	 Начальник лагеря

	2
	Цымбалова Е.П.
	Старший вожатый

	3
	Безрукова Е.В.
	Старший воспитатель

	4
	Халуева А.А.
	Старший воспитатель

	5
	Спирина М.А.
	Старший воспитатель

	6
	Косолапова М.В.
	Старший воспитатель

	7
	Прохорова О.А.
	Воспитатель

	8
	Веселова М.А.
	Воспитатель

	9
	Гусева Н.В.
	Воспитатель

	10
	Долова В.Е.
	Воспитатель

	11
	Колосова М.А.
	Инструктор по физ.воспитанию

	    12
	Рычагова И.Д.
	Ответственный за культмассовые         мероприятия


Подбор и расстановка кадров осуществляется  администрацией школы. Перед началом работы лагерной смены проводится установочный семинар для всех участников программы (кроме детей). На каждом отряде работает два учителя  - воспитателя. Все остальные участники воспитательного процесса проводят работу по плану. Педагоги несут ответственность за жизнь и здоровье детей, выполнение учебно-воспитательного плана, проведение отрядных (экипажных) и общелагерных дел. Вожатые участвуют в работе экипажа - космонавтов, а также занимаются организацией отрядной (экипажной) жизни. 
Педагогические условия.

1. Отбор педагогических средств с учетом возрастных и индивидуальных              особенностей, способствующих успешной самореализации детей.

2. Организация различных видов деятельности.

3. Добровольность включения детей в организацию жизни лагеря.

4. Создание ситуации успеха.

5. Систематическое информирование о результатах прожитого дня.

6. Организация различных видов стимулирования.

Методическое обеспечение.

1. Наличие программы лагеря, планов работы отрядов, плана-сетки.

2. Должностные инструкции всех участников процесса.

3. Проведение установочного семинара для всех работающих в течение лагерной смены.

4. Подбор методических разработок в соответствии с планом работы.

5. Проведение ежедневных планёрок.

6. Разработка системы отслеживания результатов и подведения итогов.

Материально-техническое обеспечение.

1. Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий.

2. Материалы для оформления и творчества детей.

3. Наличие канцелярских принадлежностей.

4. Аудиоматериалы и видеотехника.

5. Призы и награды для стимулирования.

	
	Применение
	Источник финансирования и материальная база
	Ответственные

	Кабинеты
	Комнаты отдыха, игровые комнаты
	Материальная база школы.


	Начальник лагеря, воспитатели, 

технический персонал

	Спортивный

зал
	Занятия спортом, состязания,  линейка  в случае плохой погоды
	Материальная база школы
	Инструктор по физ.воспитанию

	Спортивная площадка
	Линейка, проведение общелагерных  игр на воздухе, спортивные состязания
	Материальная база школы
	Инструктор по физ.воспитанию

	Школьный двор
	Отрядные дела, игры-путешествия
	Материальная база школы
	Воспитатели, администрация лагеря

	Актовый зал, спорт. зал
	Праздничные мероприятия и концерты, постановка спектаклей, работа детской творческой мастерской
	Материальная база 

школы
	Воспитатели, администрация лагеря

	Медицинский

кабинет
	Медицинский контроль мероприятий лагерной смены
	Материальная база 

школы
	Медицинский работник школы

	Школьная библиотека
	Литература для педагогов и детей лагеря
	Материальная база 

школы
	Библиотекарь

	Школьная столовая
	Завтрак, обед, полдник
	Комбинат школьного питания
	Заведующая пищеблоком

	Методический кабинет
	Творческая  мастерская вожатых, воспитателей
	Материальная база школы
	Старший воспитатель

	Комнаты гигиены
	Туалеты,  раздевалки
	Материальная база школы
	Начальник лагеря, воспитатели, 

технический персонал


Система внешних контактов лагеря  

(основные партнеры, география взаимодействия)

Слаженные партнёрские взаимоотношения – одно из условий успешной реализации программы. Единое воспитательно-образовательное пространство позволит осуществлять взаимодействие различных сторон жизни в лагере для достижения творческого успеха, реализации интересов и потребностей детей в различных областях деятельности. 

Направление взаимодействия лагеря с основными партнёрами:

	Направление взаимодействия, 

формы работы
	Партнёры

	Организация оздоровительной и профилактической работы:

· Медико–профилактические мероприятия

· спортивные мероприятия
	· ФОК  «Темп»
· ГИБДД
· Воинская часть (стадион гарнизона)

	Организация экскурсионной и краеведческой работы:

· экскурсии
	· Музей самолетов
· Музей Воинской Славы в Офицерском клубе



	Организация досуговой деятельности:

· концерты

· спектакли

· выставки

· презентации
	· МБОУ ДОД «Саваслейская детская школа искусств»
· Школьная и сельская библиотеки


Психологическое сопровождение пребывания детей в лагере
Целью психолого-педагогического сопровождения ребенка во время пребывания в летнем лагере является обеспечение нормального его развития, в соответствии с нормой развития в соответствующем возрасте; и с учетом его интересов и способностей.

Задачи:

- создание оптимальных условий для полноценного, безопасного отдыха детей;

- создание условий для укрепления физического и психологического здоровья детей;

- разработка мероприятий, способствующих развитию индивидуальных способностей детей;

Виды деятельности  по психолого-педагогическому сопровождению

· Профилактика

· Диагностика (индивидуальная и групповая)

· Консультирование (индивидуальное и групповое)

Формы и методы работы

· Познавательно-развлекательные игры

· Развивающие игры

· Ролевые игры

· Беседы

· Психологический тренинг

· Конструирование, рисование

· Музотерапия, сказкотерапия
Предполагаемый результат.

В результате предполагается сформировать индивидуальность каждого ребенка, ориентируясь на норму развития в соответствующем возрасте.
 Диагностическая деятельность осуществляется в два этапа: в начале смены и в конце.

Диагностический блок включает: анкетирование, социометрию в отрядах, определение самооценки детей, уровня тревожности с использованием проективный методов исследования, рисуночные тесты.

Результаты такой диагностики служат ориентиром в организации деятельности школьников в начале и в конце смены; помогают выявить проблемы, касающиеся психологического и социального развития детей, дают возможность внести коррективы в деятельность педагога, вожатого.
Групповые виды работы в лагере применяются после организационного периода, когда необходимо развитие детского коллектива, взаимодействие внутри отряда.

Основные задачи групповых занятий
· Сплочение детского коллектива, создание благоприятной атмосферы в отряде.

· Обучение навыкам совместной деятельности, развитие умения распознавать и выражать чувства.

· Развитие активности, творческих способностей, умения работать в команде.

· Снижение уровня тревожных переживаний, обусловленных возрастными особенностями и трудностями социальной адаптации.

· Развитие  индивидуальности каждого ребенка.

· Профилактика конфликтных ситуаций. 

· Снятие эмоционального напряжения.
Индивидуальные консультации помогают ребенку справиться с негативными эмоциями, способствуют предотвращению и разрешению конфликтных ситуаций, решению бытовых проблем, проявлению своих способностей. Индивидуальные консультации поводятся для педагогов и родителей.

Педагоги детского лагеря моделирует воспитательное пространство, в котором каждый ребенок может найти для себя занятие, соответствующее его характеру и интересам.

Результаты диагностической деятельности в начале смены и в конце дают возможность внести коррективы в деятельность всех педагогов работающих в   лагере.

        План реализации программы работы лагеря
	Сроки проведения
	Содержание 
	Ответственные

	Апрель

май
	Подготовительный этап 

За 2 месяца до открытия школьного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону:

-проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;

-издание приказа по школе об открытии школьного оздоровительного лагеря;

-разработка программы деятельности школьного летнего оздоровительного   лагеря с дневным пребыванием детей;                                                                                                           
-подготовка методического материала для работников лагеря; 

-отбор кадров для работы в школьном летнем оздоровительном лагере; 

-составление необходимой документации для деятельности лагеря (положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)
	Заместитель директора по воспитательной работе,

учителя начальных классов.

	Июнь
	Организационный этап. 

Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

Основной деятельностью этого этапа является:

-встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

-запуск программы «Школьная галактика»;

-знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

-выявление и постановка целей развития коллектива и личности; 

-сплочение отряда; 

-формирование законов и условий совместной работы; 

-подготовку к дальнейшей деятельности по программе.
	Заместитель директора по воспитательной работе,

учителя начальных классов,  старшая вожатая.

	Июнь
	Основной этап. 

Реализация основных            положений программы. 

Родители, дети, педагоги – организаторы программы:

-познают, отдыхают, трудятся; 

-делают открытия в  себе, в окружающем мире; 

-помогают в проведении мероприятий; 

-учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные ситуации; 

-развивают способность доверять себе и другим; 

-укрепляют свое здоровье.

Реализация основной идеи смены:
-вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел;

-работа творческих мастерских.

Во время реализации программы воспитанники оформляют отрядный уголок с тематикой здорового образа жизни, выставку рисунков.
	Заместитель директора по воспитательной работе,

Учителя начальных классов

	Июнь
	Заключительный  этап

Основной идеей этого этапа является:

-подведение итогов смены;

-выработка перспектив деятельности организации;

-анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.
	Заместитель директора по воспитательной работе,

Учителя начальных классов


МБОУ Саваслейская школа
План работы

лагерной смены «Школьная галактика»  лето – 2017 г.
	№
	Программа дня
	Число
	Ответственный

	1.
	«День открытых дверей».

Открытие лагеря

Инструктаж по ТБ, ПДД

Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров»

Конкурс рисунков на асфальте «Я бы хотел нарисовать мечту...»

Мини-концерт, посвященный Дню защиты детей « День Детства»
Работа в отрядах (распределение поручений, выбор актива, песни, речевки, эмблемы). 

Дискотека


	1.06.2018
	Ст.вожатая
Начальник лагеря
Мед.работник

Ст.воспитатели

Воспитатели

Орг. культмассовых мероприятий

Инструктор по физическому воспитанию

	2.
	«День добра и уюта».

Открытие дня.

Минутка здоровья «Мой рост и вес».

Час общения «Если добрый ты»

Оформление отрядных уголков.

Анкетирование « Я и лагерь»

Игры на сплочение и взаимодействие «Расскажи мне о себе»

Веселые художники «Добро спасет планету»
Просмотр мультфильмов о доброте

Отрядная деятельность

	4.06.2018
	Ст.вожатая

Мед.работник

Начальник лагеря
Ст.воспитатели

Воспитатели

Орг. культмассовых мероприятий

Инструктор по физическому воспитанию

	3.
	«День эколога».

Открытие дня.

Минутка здоровья «Зеленая аптека»
Беседа «Пожар и его последствия»
Конкурс творческих работ «Экология глазами детей»

 Поле чудес  "Эти загадочные животные"
Мастерская «Очумелые ручки»

Дискотека 


	5.06.2018
	Ст.вожатая
Мед.работник

Сотрудник МЧС

Ст.воспитатели

Воспитатели

Орг. культмассовых мероприятий

Инструктор по физическому воспитанию

	4.
	«Пушкинский день».

Открытие дня.

Минутка здоровья «Беседа о питании».
Театрализованная постановка  по сказкам Пушкина А.С. "У Лукоморья "

Конкурс рисунков по сказкам 

Пушкина А.С. «У самого синего моря…»

Отрядная деятельность
Просмотр сказок Пушкина А.С.

Знакомство со сказочными героями Пушкина А.С.
	6.06.2018
	Ст.вожатая

Мед.работник, нач. лагеря
Ст.воспитатели

Воспитатели

Орг. культмассовых мероприятий

Инструктор по физическому воспитанию
Библиотекарь сельской библиотеки



	5.
	«День здоровья».

Открытие дня.

Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию» 
Час общения «Мы за ЗОЖ»

Выставка рисунков «В здоровом теле- здоровый дух!»
Общелагерное  мероприятие  « Веселые старты»
Отрядная деятельность
Дискотека 
	7.06.2018
	Ст.вожатая

Мед.работник

Ст.воспитатели

Воспитатели
Начальник лагеря

Инструктор по физическому воспитанию

Орг. культмассовых мероприятий



	6.
	«День радости».

Открытие дня.

Минутка здоровья «Съедобное-несъедобное».

Общелагерное мероприятие «Один в один».
Фото-сессия «Подари улыбку миру!»
Отрядная деятельность
Игры на свежем воздухе
Дискотека 

	8.06.2018
	Ст.вожатая

Мед.работник

Ст.воспитатели

Воспитатели

Орг. культмассовых мероприятий

Инструктор по физическому воспитанию

	7.
	«День России».

Открытие дня.

Минутка здоровья «Чем опасно самолечение»

Беседа «Символы Российского Государства»

Конкурс рисунков на асфальте «Солнечный круг»
Конкурс патриотической песни.
Экскурсия в школьный музей.

Отрядная деятельность
Дискотека

	11.06.2018
	Ст.вожатая
Мед.работник

Ст.воспитатели

Воспитатели

Инструктор по физическому воспитанию

Орг. культмассовых мероприятий



	8.
	«День приключений».

Открытие дня.

Час здоровья «Осанка – основа красивой походки».

Общелагерное мероприятие «Приключенческий квест»
Игровая программа "Сто затей для ста друзей"(конкурсы, викторины, игры)

Музыкальный час «Веселые нотки»-разучивание детских песен
Отрядная деятельность

	13.06.2018
	Ст.вожатая
Мед.работник

Ст.воспитатели

Воспитатели

Орг. культмассовых мероприятий
Инструктор по физическому воспитанию

	9.


	«День дорожных наук».

Открытие дня.

Минутка здоровья. Операция «Чистые руки».

Викторина «Азбука ППД»
Беседа о ПДД
Игры на свежем воздухе
Отрядная деятельность
Дискотека 

	14.06.2017

	Ст.вожатая
Мед.работник

Ст.воспитатели

Воспитатели

Орг. культмассовых мероприятий
Инструктор по физическому воспитанию

	10
	«День творчества».

Открытие дня.

Минутка здоровья. «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге»

Концерт «Минута славы»
«В гостях у Самоделкина»- Конкурс на лучшую аппликацию из природного материала.
Отрядная деятельность

Дискотека.


	15.06.2018
	Ст.вожатая

Мед.работник

Ст.воспитатели

Воспитатели

Орг. культмассовых мероприятий

Инструктор по физическому воспитанию



	11.
	«День танцев».

Открытие дня.

Минутка здоровья «Первая помощь при укусах насекомых».                                  Конкурсно - танцевальная программа «Старитинейджер»

Игры на свежем воздухе

Отрядная деятельность

Дискотека 


	18.06.2018
	Ст.вожатая
Мед.работник

Ст.воспитатели

Воспитатели

Орг. культмассовых мероприятий

Инструктор по физическому воспитанию

	12.
	«День спорта».

Открытие дня.

Минутка здоровья. «Зарядка-это хорошо или плохо»

Общелагерное мероприятие «Турстарты»

Конкурс рисунков "Мама, папа, я - спортивная семья"

Отрядная деятельность

Дискотека 


	19.06.2018
	Ст.вожатая
Мед.работник
Инструктор по физическому воспитанию

Ст.воспитатели

Воспитатели

Орг. культмассовых мероприятий



	13.
	«День игр».

Открытие дня.

Минутка здоровья. «Азбука здоровья»

Настольные игры

Шашечный турнир

Игры на свежем воздухе

Мини -футбол

Отрядная деятельность

Дискотека


	20.06.2018
	Ст.вожатая

Мед.работник

Ст.воспитатели

Воспитатели

Инструктор по физическому воспитанию

Орг. культмассовых мероприятий



	14.
	«День расставаний».

Открытие дня.

Минутка здоровья. «Правила поведения на воде»

Отрядная деятельность

Подведение итогов, заключительный концерт «Звезды галактики»

Пожелания 

Дискотека
	21.06.2018
	Ст.вожатая
Мед.работник

Ст.воспитатели

Воспитатели

Орг. культмассовых мероприятий
Инструктор по физическому воспитанию




Система оценки результативности программы

	№ п/п
	Ожидаемые результаты
	Оценка результативности

	I. В развитии ребенка

	1
	Улучшится физическое и психологическое здоровье детей
	 1.    Медицинский осмотр,  антропометрия

 2. Методика «Рисунок дерева»                         на личностные характеристики ребенка        

	2
	Повысится  уровень ориентации на здоровый образ жизни
	 - Тест-опросник «Беспокойство о своём здоровье»

 -Тест-опросник «Ориентация                         на здоровый образ жизни»

	3
	Разовьются коммуникативные способности и толерантность
	Тест «Оценка уровня общительности» (модифицированная методика В.Ф.Ряховского)

	4
	Повысятся творческая активность детей путем вовлечения их в социально-значимую деятельность
	Подведение итогов конкурсов на лучший рисунок, стихотворение, сочинение «Из глубины веков»

	7
	Будут приобретены умения и навыки  индивидуальной и коллективной творческой и трудовой деятельности
	Выставка творческих работ лагеря «Школьная галактика»

	II. В развитии отряда

	1
	Разовьется активность и инициативность детей через совершенствование системы самоуправления
	Мониторинг настроения и интересных  дел 



	2
	Совершенствуется система коллективно-творческой деятельности, ориентированная на развитие социальной адаптации детей 
	Выставка творческих работ ЛДП  «Школьная галактика»



	III. В жизни лагеря:

	1
	Решение заявленной цели  
	Анализ работы педколлектива в смене


Мониторинг воспитательного процесса.

	Вводная

диагностика
	Начало смены. Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное выяснение психологического климата в детских коллективах:

- анкетирование;

- беседы в отрядах;

- планерки администрации лагеря, старших вожатых и воспитателей.

	Пошаговая

диагностика
	Цветопись по результатам мероприятий и дел лагеря.

Беседы на отрядных сборах.

Форум лагеря (возможность вынесения проблемы, идеи, события в общее обсуждение)

	Итоговая

диагностика
	Анкетирование

Творческий отзыв (рисунок « Наш лагерь»)

Беседы в отрядах 

Цветопись

Народный форум (фабрика достижений лагеря)
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Структура самоуправления летнего лагеря дневного пребывания.
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Органы самоуправления лагеря.
Актив лагеря создаётся для решения вопросов организации, содержания деятельности лагеря, развития позитивных личностных качеств детей.

В состав актива входят воспитанники лагеря, выбранные отрядами и взрослые.

Актив, как форма самоуправления детей по защите прав и интересов, действует в целях:

-оказания помощи  в проведении оздоровительных, культурно-массовых мероприятий и творческих дел;

-создание в лагере условий для развития физического, творческого, интеллектуального потенциала детей;

-содействие в создании благоприятного психологического климата.

Актив лагеря - это капитан, бортпроводники, диспетчер, детский совет лагеря.

Детский совет отряда выбирает командира, зам. командира. В отрядах также выбираются ответственные за различные направления деятельности (санитары, творческая группа, физорг.)
В качестве равноправных членов актива входят взрослые:

В совет лагеря - начальник лагеря, воспитатели, вожатая;

В детский совет лагеря – командиры и зам. командиры отрядов.

Каждый член актива имеет право:

- на участие в обсуждении всех дел лагеря и свободное высказывание своего мнения;

- на защиту своих интересов.

Каждый член актива обязан:

- ответственно исполнять порученное дело;

- соблюдать законы общения и культуры поведения.

Планирование работы.

При составлении плана работы учитываются возможности разновозрастных отрядов, интересы детей, педагогов, родителей и пути реализации. В работе лагерной смены планируется активно задействовать социум: библиотеку с. Саваслейка и Офицерского клуба, ФОК «Темп», Музей самолетов, музей Воинской Славы в Офицерском клубе.
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СОВЕТ ЛАГЕРЯ.


Капитан 


(начальник лагеря, зам.начальника)


Бортпроводники (воспитатели)


Диспетчер (Ст.вожатая)








Детский совет отряда


(командиры, зам.командира)





Санитары





Творческая группа





Физорг





Учащиеся лагеря дневного пребывания








